
 

 

REGULAMIN 

VII FESTIWALU PIESZO – BIEGOWEGO  

PRZEDWIOŚNIE 

05.04.2025 r. 

 

Wycieczka z przewodnikiem na dystansie 7 km 

  

1.    Cel wycieczki: 

● poznanie walorów turystycznych Gór Świętokrzyskich, 

● poznanie walorów turystycznych Gminy Masłów, 

● propagowanie turystyki pieszej jako najpopularniejszej formy aktywnego 

wypoczynku, 

● integracja środowiska turystów, 

● upamiętnienie 100 rocznicy śmierci Stefana Żeromskiego. 

 

 2. Organizatorzy: 

● Stowarzyszenie Świętokrzyski Poziom Gór  

● Centrum Edukacji i Kultury „Szklany Dom” – Dworek Stefana Żeromskiego w 

Ciekotach 

● Biblioteka Publiczna im. Adeli Nawrot i Centrum Kultury w Bodzentynie 

 

 3. Program: 

● 5 kwietnia (sobota) – start godz. 11.00  

 

4. Trasa: 

Uczestnicy pokonują trasę z przewodnikiem świętokrzyskim o długości 7 km.  

START - Ciekoty - G. Radostowa - G. Wymyślona - Przełom Lubrzanki – Ciekoty - META 

5.  Uczestnictwo: 

Wycieczka odbędzie się bez względu na pogodę w terminie wskazanym w Regulaminie. 

W wycieczce na dystansie 7 km mogą uczestniczyć osoby pełnoletnie. Osoby, które nie ukończyły 

18 roku życia mogą brać udział w wycieczce wyłącznie pod opieką osoby dorosłej (1 osoba dorosła 

może opiekować się nie więcej niż 7 osobami niepełnoletnimi). 

W wycieczce mogą brać udział osoby nie posiadające przeciwwskazań lekarza do udziału w 

zajęciach rekreacyjnych. Udział w wycieczce jest dobrowolny, każdy uczestnik bierze udział w 

wycieczce na własną odpowiedzialność. Organizator zapewnia uczestnikom wycieczki 

ubezpieczenie NNW. Warunkiem uczestnictwa w wycieczce jest zapoznanie się z Regulaminem, 

dokonanie zgłoszenia udziału w wycieczce w sposób określony w Regulaminie, a także 

podporządkowanie się decyzjom Organizatora. Osoby nie zgłoszone w sposób określony w 

Regulaminie nie są uczestnikami wycieczki. Z chwilą dokonania zgłoszenia udziału w wycieczce, 

uczestnik potwierdza zapoznanie się z Regulaminem wycieczki i zobowiązuję się do jego 

przestrzegania. 

 

 

 



 

6.  Zgłoszenie:  

Zgłoszenia przyjmowane będą od 20.02.2025 r. do 28.03.2025 r. lub do wyczerpania miejsc. Wpłaty 

wpisowego przyjmowane w ciągu 7 dni od rejestracji. Maksymalna liczba uczestników wycieczki 

to 50 osób. Decyduje kolejność zgłoszeń. Obowiązuje rejestracja online poprzez wypełnienie 

formularza zgłoszeniowego ze strony www.maratonprzedwiosnie.pl. Wszystkie informacje wraz z 

danymi do wpłaty każdy uczestnik otrzyma po rejestracji i weryfikacji w przeciągu 24 godzin. 

Pełnej wpłaty należy dokonać w ciągu 7 dni od rejestracji i otrzymania wiadomości e-mail z 

numerem konta bankowego. Brak wpłaty będzie skutkowało wykreśleniem z listy uczestników. 

Istnieje możliwość ponownej rejestracji w zależności od wolnych miejsc, 

W tytule przelewu prosimy wpisać: imię, nazwisko, Przedwiośnie 2025; np."Jan Kowalski, 

Przedwiośnie 2025". W razie wpłaty jednorazowej za większą ilość uczestników i braku miejsca 

do wpisania w tytule przelewu prosimy o wpisanie informacji e-mail: 

kontakt@swietokrzyskipoziomgor.pl  

Za datę płatności uznaje się dzień zaksięgowania pełnej kwoty na rachunku Organizatora, 

Opłaty: 49zł/os 

Wpisowe nie podlega zwrotowi.  Istnieje możliwość wystawienie faktury za wpisowe wyłącznie w 

miesiącu w którym dokonano wpłaty. Dane do faktury prosimy wysyłać na adres 

kontakt@swietokrzyskipoziomgor.pl, 

Dane teleadresowe Organizatora: 

Świętokrzyski Poziom Gór 

ul. Rynek Górny 11, 26-010 Bodzentyn 

tel. 530 650 082, 530 650 079; 

www.swietokrzyskipoziomgor.pl, 

Wycieczka na dystansie 7 km jest jednym z elementów VII Festiwalu Pieszo – Biegowego 

„Przedwiośnie” i jest organizowana w ramach odpłatnej działalności pożytku publicznego. 

7. Świadczenia  w cenie wpisowego: 

● certyfikat za udział , 

● gorący posiłek (zupa gulaszowa lub wege) na mecie, 

● ubezpieczenie NNW, 

● obsługa na starcie i mecie, 

● zabezpieczenie ratownicze, 

● obsługa przewodnika świętokrzyskiego, 

● gwarancja fantastycznej atmosfery. 

8. Obowiązki,  zasady poruszania się i wyposażenie obowiązkowe Uczestników: 

Obowiązki i zasady poruszania się po drogach publicznych oraz szlakach turystycznych: 

Poruszanie się ściśle za przewodnikiem świętokrzyskim z wykorzystaniem szlaków turystycznych 

i tras oznakowanych przez Organizatora, 

mailto:kontakt@swietokrzyskipoziomgor.pl
mailto:kontakt@swietokrzyskipoziomgor.pl


 

Przestrzeganie Karty Turysty, przepisów przeciwpożarowych, ruchu drogowego i ochrony 

przyrody. Zabrania się  śmiecenia trasy oraz niszczenia przyrody i infrastruktury turystycznej na 

trasie. Niedozwolone jest zasłanianie, zmienianie lub niszczenie oznaczeń trasy. Stosowanie się do 

oznaczeń trasy, komunikatów i postanowień Organizatorów. 

Wyposażenie obowiązkowe: 

● odpowiedni ubiór adekwatny do panującej pogody (buty do wędrówki / biegów 

górskich, bluza z długim rękawem, kurtka przeciwdeszczowa z kapturem, spodnie 

adekwatne do pogody, czapka / buff, rękawiczki pełne), 

● włączony telefon do kontaktu z organizatorem z numerem podanym podczas 

zgłoszenia oraz wpisanymi w kontaktach numerami do Organizatorów i służby 

ratowniczej, 

 9. Wykorzystanie wizerunku 

Uczestnik akceptując regulamin, wyraża zgodę na nieodpłatne wykorzystanie wizerunku, poprzez 

jego sporządzenie, utrwalanie i rozpowszechnianie przez Organizatora Festiwalu Pieszo-Biegowego 

Przedwiośnie, w rozumieniu przepisów ustawy z dnia 4 lutego 1994 r. o prawie autorskim i prawach 

pokrewnych (Dz.U.2017.880 t.j. z dnia 2017.05.05) i ustawy z dnia 23 kwietnia 1964 r. Kodeks 

cywilny (Dz.U.2017.459 t.j. z dnia 2017.03.02) oraz udziela nieodpłatnej licencji na wykorzystanie 

utrwalonego wizerunku na następujących polach eksploatacji: 

● utrwalanie i zwielokrotnianie jakąkolwiek znaną techniką oraz rozpowszechnianie w 

dowolnej formie, 

● wprowadzanie do pamięci komputera i do sieci multimedialnej, 

● zwielokrotnianie zapisu utrwalonego wizerunku, 

● publiczne wystawianie, wyświetlanie, odtwarzanie oraz nadawanie i reemitowanie, a także 

publiczne udostępnianie w taki sposób, aby każdy mógł mieć do niego dostęp w miejscu i w 

czasie przez siebie wybranym, 

● zamieszczanie i publikowanie w prasie, na stronach internetowych, plakatach, ulotkach, 

broszurach, prezentacjach, bilbordach, 

● emisja w przekazach telewizyjnych i radiowych, 

● udostępnianie sponsorom oraz oficjalnym partnerom lub współorganizatorom egzemplarza 

lub kopii, na której utrwalono wizerunek, w celu wykorzystania do promocji sponsora, 

oficjalnego partnera lub współorganizatora w kontekście jego udziału w organizacji 

Festiwalu Pieszo-Biegowego „Przedwiośnie”, w celach promocyjnych i statystycznych 

związanych z rozpowszechnianiem przy wykorzystaniu środków masowego przekazu, 

informacji o Festiwalu Pieszo-Biegowego „Przedwiośnie”. 

 

10. Postanowienia końcowe : 

Wszyscy Uczestnicy wycieczki biorą w niej udział na własne ryzyko, a Organizatorzy nie ponoszą 

odpowiedzialności za wypadki, uszczerbki na zdrowiu i zdarzenia losowe zaistniałe podczas 

imprezy. Organizator zastrzega sobie prawa do  zmiany regulaminu, o których będzie informował 

na bieżąco w oddzielnych komunikatach. Interpretacja regulaminu należy do Organizatorów i jest 

ostateczna. 


